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KW44 Montag Dienstag DonnerstagMittwoch

bunte Gemüsesticks 
(Paprika,Karotten,Gurken)

Freitag

Wir haben für 
dich diese 

Woche 

Kürbis-Falafel 
mit Dip

und Reis 
Flädlesuppe

Bio - Pasta 
mit Linsenbolognese

und Reibekäse

Hähnchenschnitzel 
mit Bratensoße 

und Kartoffelstampf

Fischstäbchen 
mit Remouladensoße
und Bio-Salzkartoffel

Salat
Karottensalat

Blattsalate 
mit unseren 

Haus- Dressing
Gurkensalat

Blattsalate 
mit unseren 

Haus- Dressing
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Dessert
Obst der Saison

Bio-Naturjogurt 
mit Obstsalat

Obst der Saison Schokoladenpudding Obst der Saison

S P E I S E P L A N
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