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KW 32 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag

bunte Gemüsesticks 
(Paprika,Karotten,Gurken)

Freitag

Wir haben für 
dich diese 

Woche 

überbackene 
Geflügelmaultaschen 

mit Ratatouille

gezupftes Lachsfilet
mit Zitronendip

Bio Salzkartoffeln 
und Brokkoli

Bio-Vollkornpasta
mit Tomatensoße

und Reibekäse

Vegetarisches Schnitzel mit 
Bratensoße 

Kartoffelstampf
 und grüne Bohnen

Bio Geflügelwienerle   
mit Linsengemüse

und Spätzle

Salat
Mais-Kidneybohnensalat

Blattsalate 
mit unseren 

Haus- Dressing
Kohlrabisalat

Blattsalate 
mit unseren 

Haus- Dressing
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Dessert
Obst der Saison 

Bio-Naturjoghurt
mit roter Grütze

Obst der Saison Buttermilch-Mangocreme Obst der Saison

S P E I S E P L A N
KW 32 / 03.08.26 - 07.08.26


