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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
Schnitzeltag

Freitag

Menü 1

Gemüsefrikadelle 
mit bunter Bulgurpfanne 

und Kräuterdip 

Gnocchipfanne
 mit Kürbissoße 

und Kürbiskernpesto
Reibekuchen 
mit Apfelmus

vegetarisches Schnitzel
dazu Rahmsoße

und Spätzle
Pizza Margherita

bunte Gemüsesticks 
(Paprika,Karotten,Gurken)

Menü 2

Linsenbolognese
mit Bio Spaghetti 

und veganem Käse 

Kartoffel-Lachs-Gemüse  
Gratin   

Bio-Vollkornpasta
mit Tomatensoße 

und Reibekäse

paniertes Schnitzel 
dazu Rahmsoße

und Spätzle

Bio Rinderhackbällchen
mit Bratensoße 
grünen Bohnen 

und Kartoffelstampf

Salat Rotkrautsalat
Blattsalate 

mit Dressing
Zucchinisalat

Blattsalate 
mit Dressing
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Dessert
Obst der Saison 

Bio-Naturjoghurt
mit Rote-Grütze

Obst der Saison Butterkekspudding Obst der Saison

Bio-Kontrollstelle
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in orange hinterlegte Speisen sind nach DGE richtlinien geprüft.          
Zum Salat empfehlen wir euch unser Hausdressing.


