
Enthält: Aa,Ab,Ac,Ad,I Enthält: Aa,C,G,I Enthält: Aa,G

Enthält: Aa,C,G Enthält: Aa,C,G,I Enthält: Aa,D,G,I

Enthält:  3,C,J Enthält:  3,C,J Enthält:  

Enthält: Enthält: G Enthält: 

2 HW

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
Schnitzeltag

Freitag

Menü 1
Brückentag Heilig 3 Könige

Gemüsecremesuppe
(Kartoffel,Zwiebeln,

Karotten,Lauch,Sellerie)

 mit Vollkornbaguette

vegetarisches Schnitzel
dazu Rahmsoße 

und Spätzle
Pizza Margherita

bunte Gemüsesticks 
(Paprika,Karotten,Gurken)

Menü 2
Brückentag Heilig 3 Könige

Bio-Pasta
mit Tomatensoße   

und Reibekäse

paniertes Schnitzel
dazu Rahmsoße 

und Spätzle

Lachs-Spinat 
Lasagne

Salat Kohlrabisalat
Blattsalate 

mit Dressing
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Dessert
Obst der Saison Buttermilch Mango Dessert Obst der Saison

Bio-Kontrollstelle

DE-ÖKO-003

S P E I S E P L A N
KW 02 / 05.01.-09.01.2026

in orange hinterlegte Speisen sind nach DGE richtlinien..          
Zum Salat empfehlen wir euch unser Hausdressing.


