
Enthält: C,G Enthält:  J,L Enthält: Aa,C,G Enthält: G Enthält: Ha

Enthält: G Enthält: Aa,C,G Enthält: Aa,C,G Enthält: 2,3,6,Aa,G ,K Enthält: Aa,C,D,G

Enthält: 1,3,5,Aa,C,G Enthält: 1,3,5,Aa,C,G Enthält: 1,3,5,Aa,C,G Enthält: Aa,D,G Enthält: 1,3,5,Aa,C,G

Enthält: 1,3,5,Aa,C,G Enthält: 1,3,5,Aa,C,G Enthält: 1,3,5,Aa,C,G Enthält: 1,3,5,Aa,C,G Enthält: 1,3,5,Aa,C,G

3FS

Montag Dienstag
Mittwoch

Donnerstag Freitag

Menü 1

Kartoffelknödel 
mit Zwiebelschmelze

auf Rahmspinat

vegetarische Bratwurst
 an buntem Kartoffelsalat

und Dip

süße Pfannkuchen
mit Vanillesoße

Apfelragout

Konfetti-Topf
mit Frühlingsgemüse 

in Sahnesoße 
dazu Kräuterkartoffeln

buntes Gemüsecurry 
mit Mandel-Kokos-Reis

bunte Gemüsesticks 

Menü 2

Fleischklöpse
in Kräutersahnesoße 

mit Erbsen 
und Reismix

Putengeschnetzeltes 
"Jäger Art"
 mit Spätzle

Bio-Pasta
mit Tomaten-Basilikum-

Soße
Reibekäse

Burgertag
vegetarisch

oder mit Rindfleisch
dazu Kartoffelwedges

Pasta 
mit Lachs-Sahne-Soße

Salat Zucchinisalat
Blattsalate 

mit Dressing
Kohlrabisalat

Blattsalate 
mit Dressing
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Dessert
Obst der Saison 

Naturjoghurt
mit Rhababarkompott

Obst der Saison Vanillepudding Obst der Saison

Bio-Kontrollstelle
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