
  
 

SPEISEPLAN 
KW 46 15.11.-19.11.2021 

 
 

 
 
  
 

 
 

Wochentag Menü 1 Menü 2 

Montag 

 
Käsespätzle  

mit geschmälzte Zwiebeln 

 
Geflügelklopse 

mit Bratensoße, grüne Bohnen  
und Kartoffelgratin 

Enthält: Aa,C,G Enthält: C,G 

Salat & Dessert 

Dienstag 

 
Kürbis-Cremesuppe 
mit Gemüsestreifen, 
Kürbiskerne und Brot 

 
Spaghetti  

„Carbonara“  
mit Schinken-Sahnesoße 

Enthält: Aa,G,I Enthält: 1,3,5,Aa,C,G 

Salat & Dessert 

Mittwoch 
„Veggie-Day“ 

 
Kichererbsen Bällchen  

Curry-Minze-Dip   
und Gemüsereis 

 
Tortellini mit Käsefüllung, 

Kräuter-Sahnesoße 
und geriebener Käse 

 
Enthält: G Enthält: Aa,C,G 

Salat & Dessert 

Donnerstag 

Gefüllte Paprikaschote  
mit Tomatensoße 
und Salzkartoffeln 

 
Seelachs gebraten  
mit Zitronensoße,   

buntes Gemüse und Ebly 

Enthält:  Enthält: Aa,D,G  

Salat & Dessert 

Freitag 

 

Grießschnitte  
mit Apfelragout 
 und Zimt-Zucker 

 
Schweine-Gyros-Pfanne 

mit Tzatziki  
und Tomatenreis 

Enthält: Aa,C,G Enthält: G 

Salat & Dessert 


